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EJE 1: ARTES, DEMOCRACIA Y DERECHOS HUMANOS; 1.3: PERSPECTIVA DE GENERO, ARTIVISMOS Y

DIVERSIDADES: POETICAS POLITICAS EN LAS ARTES

La norma y el desajuste. Una mirada en torno al
cuerpo femenino en CONSAGRADA. El fracaso

del éxito, de Gabriela Parigi y Flor Michalewicz

Araceli Mariel Arreche (Universidad de San Martin - Universidad de Buenos Aires -
Universidad Nacional de las Artes)

RESUMEN: El presente trabajo busca problematizar la idea de cuerpo normativo en el marco
de los debates en torno al cuerpo y a las corporalidades, desde un territorio concreto dentro
de las artes escénicas. Retomando las discusiones que el propio campo escénico propone,
asi como las dadas en diversos dmbitos, que van mas alla del territorio del arte, se trata de
observar, describir y reflexionar las ficciones regulatorias que trae el cuerpo a escena, y
aquellas que lo cruzan en situacién de trabajo escénico desde los diversos lenguajes que lo
organizan. Esta tarea, que nos conduce a pensar en distintos tipos de violencia ejercida
sobre los cuerpos, en pos de determinados patrones preestablecidos, sera llevada a cabo a
partir de la revision de CONSAGRADA. El fracaso del éxito, obra de Flor Michalewicz y Gabi
Parigi (espectaculo estrenado en 2021), una propuesta que, desde la convivencia de

diversos lenguajes estéticos, puede ser pensada en términos de intermedialidad.

Palabras clave: Cuerpo en escena; Cuerpo normativo; Violencia estética; Violencia
simbdlica; Intermedialidad.
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¢No serd nuestro cuerpo un mapa de la memoria? (Esther Diaz)

El cuerpo como un archivo,
CoOmo reservorio

de lo ya dicho y de lo no dicho
(Albertina Carri)

Introduccion

En estas paginas buscaremos pensar ciertos debates dados en torno al cuerpo y a las
corporalidades desde un territorio concreto, el de las artes escénicas. Se trata de
problematizar la obligatoriedad del cuerpo normativo, con la ayuda de discusiones dadas en
el propio campo, y con el apoyo en las que se vienen dando en otros campos*?. Buscaremos
observar, describir y reflexionar las ficciones regulatorias que trae el cuerpo a escena, y
aquellas que lo cruzan en situacién de trabajo escénico, desde los multiples lenguajes que lo
organizan. Para este propdsito trabajaré con el espectaculo CONSAGRADA. El fracaso del
éxito, obra de Flor Michalewicz y Gabi Parigilg, estrenada en septiembre de 2021, y con
funciones hasta el presente, no solo en ambitos convencionales (Galpdn de Guevara,
festivales), sino en circuitos propios de la actividad que pone en crisis la escena, como el
Centro de Alto Rendimiento Deportivo (CeNARD), donde participa en el marco de debates

historicos de Ixs atletas.

Hoy, tal como lo plantean Garton e Hijés, cuando el auge por el cambio hacia una “vida mas

saludable” y la necesidad de transformar el fisico suele ser pautados en las redes sociales

Desde la alimentacidn, el extractivismo, el activismo gordx, la discapacidad y la teoria crip, el envejecimiento,
las maternidades, la prostitucion y la lucha por la legalizacién del aborto en nuestro pais, por nombrar algunos.

13 Ficha técnica:

Autoria: Gabi Parigi y Flor Michalewicz - Intérprete: Gabi Parigi - Musica: Juan Barone

Vestuario: Sharon Luscher - Iluminacién: Laura Saban - Objetos: Sharon Luscher, Gabi Parigi y Flor Micha -
Comunicacion y redes sociales: Liza Isaak - Video: Fernando Sanchez - Fotografia: Macarena De Noia -
Disefio grafico: Lima - Piano: Santi Martinez - Mezcla: Julidn Scarinci y Juan Barone - Produccién: Florencia
Montaldo y Maria Emilia Cortelletti - Direccidn: Flor Micha
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(particularmente, Instagram y YouTube), por “los gurus del fitness” y deportistas
profesionales que imparten consejos para que la vida de “los demas mejore”, al mismo
tiempo que fortalecen tendencias basadas en estereotipos hegemadnicos del cuerpo
moderno y atractivo (Garton e Hijés, 2018, p. 26), aparece este fendmeno escénico,
Consagrada..., al que acompafa un publico abierto, heterogéneo, y otro de pares, en el
lenguaje de las artes escénicas y el deporte, que lo vuelve un éxito que encuentra en el
convivio el modo de desautorizar dichas relatorias y poner en primer plano los riesgos de
esos nuevos podios inventados por algunos medios de comunicacién, que “orientan el foco
a las cualidades o fragilidades humanas de Ixs deportistas como una destreza a premiar,
girando en su propio eje para volver siempre al mismo punto del discurso meritocratico”, tal

como lo expresan sus creadoras (Parigi, 2022).

CONSAGRADA... es un producto medial (Rajewsky, 2005) que cruza el teatro, el circo, y la
danza, un espectaculo que dialoga con una realidad escénica donde se han colapsado las
grandes disciplinas, donde los escenarios acentuan las particularidades de los medios que
movilizan, y abordarlos implica entrar en relacion con esas border zones (Rajewsky, 2005)
entre los medios y las preguntas que suscitan. En este marco, nos preguntamos ¢qué
constelaciones en torno a las corporalidades se articulan en el espectdculo, y de qué modo

dialogan dichas articulaciones y sus significaciones?

Ya desde el titulo, el espectaculo plantea su oximoron, anticipa las infracciones, que disefa,
a ciertas regulaciones en las que se sujeta el cuerpo de una acrébata/gimnasta, y a las
expectativas que arrastra con él, reuniendo sobre si el destino para el que se lo prepara,
“cuerpo consagrado”, y su fatalidad, “el fracaso”. Como espectadores, la puesta en escena
nos recordard, en su itinerario, la produccidn y la reproduccién de masculinidades y

feminidades producidas por la practica deportiva (Hang, Hijés y Moreira, 2021, p. 19).
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CONSAGRADA. EL FRACASO DEL EXITO

Parigi, autora y actriz/performer de la obra, es acrébata y ex gimnasta profesional. Integré la
Seleccion Nacional Argentina de Gimnasia Artistica. Se formd en circo contemporaneo, en la
Escuela La Arena, en Buenos Aires, y en el Centre des Arts du Cirque Le Lido, en Toulouse
(Francia). Michalewicz, autora y directora, por su parte, tiene formacién como acrébata,
actriz, dramaturga y bailarina. Ambas dirigen actualmente Eureka, un laboratorio escénico
de circo contempordneo. En este espectaculo ponen por centro las paradojas de un cuerpo
disciplinado, el de una gimnasta de alto rendimiento, y organizan, desde el tépico del

sacrificio, su recorrido.

La primera imagen, con la que abre el espectdculo, instala el cddigo desde el que trabajara:

Una mujer con vendajes, bastén y una corona de trofeos ingresa a escena, atraviesa el
umbral, llega al limbo. Balbucea una serie de gimnasia artistica. Demuestra fortaleza,
oculta el dolor. Entre el humo se distingue un altar (cajon de salto de gimnasia). Acceder a
él con los vendajes serd una proeza tragicomica. Lo logra. Ese altar de sacrificio es a su vez
un podio de premiacion y ella, la Consagrada. Secuencia de gestos y acciones que bisocian a
la gimnasta consagrada con un cuerpo sacrificado, ofrendado (Parigi, Michalewicz. El

resaltado es nuestro).

Esta imagen, si de corporalidades se trata, pone en riesgo aquello que organiza al cuerpo del
acrobata en escena, un cuerpo en donde la destreza corporal busca el asombro de sus
espectadores. Un cuerpo que exhibe los costos del entrenamiento, que acerca el reverso del
triunfo, que nos pone en contacto con el dolor. Como dice Patrice Pavis (2016), hay
numerosas maneras de concebir el cuerpo y de hablar de él; “el cuerpo es una apuesta al

saber y al poder”.

Este espectaculo, dentro de la escena contemporanea, dialoga con la necesidad, que se

presenta hace ya varias décadas, en el territorio, de poner el cuerpo en el centro de una
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profunda reflexién y de encontrar nuevos modos de teorizacidon. La escena deviene en un
laboratorio excepcional para observar las interacciones de las identidades que se traen
desde el momento en que el cuerpo ya no es reducido a un conjunto estructurado de
signos, sino que se afirma, por el contrario, como un productor de intensidad y de energia
sin unidades identificables”, y “el analisis se concentra en los procedimientos de
intensificacion y estilizacién, en los efectos y el impacto de estos sobre el espectador”

(Pavis, 2016, p. 68).

Cuerpo femenino, atlético, poético, que mas alla de “las actividades regladas que incluye su
actividad”, denuncia las representaciones y los consumos que sobre él se trazan en tanto
“mercancia massmedidtica” (Garton e Hijés, 2018, p.39). Una corporalidad estilizada que

dibuja las violencias a las que se la somete, tanto simbdlicas como estéticas (Pineda, 2020).

SECUESTRAR LA REALIDAD

Hemos elegido como subtitulo esta frase de Vivi Tellas, porque CONSAGRADA... se configura
alrededor de experiencias, saberes, textos e imagenes, que aporta, como archivo, la
protagonista. La experiencia que trabajamos aqui no puede identificarse con lo que supone
un biodrama, sin embargo, el mundo experimentado en persona por la actriz intensifica su
presentacion-representacion. El cuerpo en escena deviene testigo y testimonio de las
ficciones que regularon sus experiencias y abre al abanico de preguntas que las propias

creadoras buscan instalar, como inquietud, en sus espectadores.

éQué sacrificamos en la carrera hacia los podios actuales? ¢ En nombre de qué o de quién?
éPor qué? éSerad que el sacrificio, como medio para la consagracion, funda la meritocracia

desde nuestra infancia? ¢ Qué hay de sagrado en todo eso? (Parigi, 2022).
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A propésito de estas interrogaciones, y siguiendo el devenir del montaje, en la segunda
escena, el cuerpo, liberado de las vendas, y mutando el corset ortopédico en minifalda y

strapless, es intervenido por una voz en off que trabaja en contrapunto.

MEDICA SEXY (voz en off) - RX digital de columna lumbosacra oblicuas. Se reconoce imagen
compatible con lisis de la pars interarticularis derecha del arco posterior de la 5.ta vértebra
lumbar a cotejar con Rx previas. Resonancia magnética de columna lumbosacra sin
contraste. Deshidratacion de los discos intervertebrales T10-T11, L1-L2, L3-L4, L4-L5 y L5-S1.
Protrusion posterior del disco L1-L2, migrada en sentido cefdlica, que impronta el saco dural.
Abombamiento difuso del disco L3-L4, con ligera procidencia sobre los neuroforadmenes. Se
insinua pequefio desgarro del anillo fibroso. Protrusion posterior del disco L4-L5, migrada en
sentido caudal y lateralizada a izquierda, que compromete el neuroforamen correspondiente.
Anterolistesis de L5 sobre S1, con pseudoprotrusion/protrusion discal posterocentral que
impronta el saco dural. A dicho nivel, marcada hipertrofia facetaria y reduccion de los
neurofordmenes. Se sugiere correlacionar con tomografia computada, a fin de descartar
espondiolisis asociada. Cono medular con sefial normal. Se ha efectuado una TC de columna
lumbosacra sin contraste, mediante cortes transversos, cuyos planos e inclinaciones estdn
registrados en una radiografia computada obtenida en incidencia de perfil. El examen
realizado muestra protrusion posteromedial y bilateral a predominio izquierdo del tercer
disco lumbar. Protrusion posteromedial y lateral izquierda del cuarto disco lumbar.
Protrusion central del quinto disco lumbar. Gas en el interior de ambas articulaciones
sacroiliacas. Irregularidad en el contorno posterosuperior de la quinta vértebra lumbar, con
aparente calcificacion de fibras del anillo fibroso o de la union de las fibras del anillo fibroso
con las de la plataforma vertebral del cuarto disco. Hipertrofia facetaria en la transicion

lumbosacra. Se efectuaron reconstrucciones bidimensionales (Parigi, Michalewicz).

Esta friccién entre el cuerpo erotizado de la acrdbata, que entrega una dindmica de
movimientos aprendidos, y el discurso, que la ciencia devela a través de la acumulacion de

informes y diagndsticos, arroja la perspectiva desde la que se busca trabajar. Una desviacién
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gue se vuelve clave politica, para desacralizar el imaginario que se le impone al cuerpo

regulado dentro de la gimnasia artistica y de la acrobacia, como disciplinas.

Alo largo de las 13 escenas que organizan el montaje y dentro de estas estrategias de
desestabilizacidon a las normas, tenemos los dichos de la protagonista, que unay otra vez

enuncia las frases aprendidas:

CONSAGRADA (al micréfono/bastdn) - Quiero dedicarle este triunfo a mi mamd y a mi papd

que me estdn viendo por la tele, muchas gracias. (Escena 1)

CONSAGRADA - Mi sueiio es representar a la Argentina en un juego olimpico y tener una

familia. (Escena 3) (Parigi, Michalewicz).

La estilizacion e intensificacion de esos enunciados en la realidad escénica construida basta

para sumar a la perspectiva critica, que se habilita, sobre el sistema y su experiencia.

Esta reserva de experiencias que se trae a escena en primera persona, la apoyan los objetos
y el vestuario; trofeos, cajén, mallas, pantaldn y chaleco de entrenamiento, elementos, en
su mayoria, de la performer, que insisten en entregar momentos de intimidad (Tellas, 2007).
Zonas que reaseguran el verosimil mientras se le propone al espectador deconstruir las
experiencias heredadas, desordenar lo que se espera de esos cuerpos entrenados. Basta
aqui traer uno de los tantos testimonios, que se colectan a la salida de cada funcién, y que

se encuentran en las redes de la obra.

Un grupo de compaiieras, exgimnastas, dicen:

“Nosotras fuimos compaiieras de la Seleccion muchos afios. Nos sentimos muy identificadas
con la obra, con esta catarsis que hace Gabi”. “Ver esto volcado asi también es una manera
de sequir repensando el paradigma de la gimnasia actual y de repensar un monton de cosas
porque falta mucho todavia para cambiar, para transformar. Y, en definitiva, las chicas

somos chicas cuando hacemos el deporte y por ahi no tenemos los recursos para hablar.
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Entonces, la invitacion de decir; hablen, cuenten lo que pasa, digan que les duele, digan que
se cagan de hambre, es importante”. “Y estd buenisima no solo para gente que ha sido

. . 14
deportista, sino para los padres, los entrenadores”™".

EL HUMOR Y LA PARODIA, PROCEDIMIENTOS CLAVE DE LA IDENTIDAD ESCENICA

Sobre escena hay un despliegue ludico, donde la actriz aparece en toda su extension
jugando varios roles, el primero que aparece es el del entrenador, al que le seguird el de la

asistente.

Un pantaldn largo sobre el cajon, simulando piernas, cambio de timbre en el juego vocalico,

y aparecen los dichos del entrenador.

ENTRENADOR —Pasd, pasd... Ponete comoda... Pasd, andd yendo, pasd... Dale, dale, dale,
dale... Yo tengo un gimnasio privado, porque vivo en un country. Llevo a las nenas en mi Clio
azul. Del CENARD hasta mi country, ida y vuelta. Cuando se estdn por subir al auto les hago el
chistecito ese de adelantarles el auto. Cuando estdn por subir... jpimba! Les adelanto el auto.
Se van a subiry jpimba! jJa! Se matan de la risa las nenas, las tenés que ver. (Indica la
primera malla). Josefina es la mds desarrollada, tiene que cuidarse de los postres, ya lo sabe.
(A Josefina, le agarra la mano). (O no, Jose? ¢ Te acordds que lo hablamos, mamu...? Que ya
tuvimos la charlita... (Por lo bajo). Me quisieron chantar un amorio con ella. ¢A vos te
parece? A papd mono con banana verde jJa! (A la segqunda malla). Como era esta... puta,
esta, puta, esta... La que se compro el puesto de sequnda... jVamos a decir las cosas como
son! jAl pan pany al vino vino, la mesa sobre las cartas! Yasmin, Yasmin. Es un queso
pategrds, pooobre. Pero la mamd sigue insistiendo... Y todos los meses taca, taca, todos los

meses (Gesto de pagar). éSi se rompen? jSi, se rompen! jEsto es gimnasia artistica, no

14 El entrecomillado se debe a que estos son los testimonios de Eugenia Rol, exgimnasta de la Seleccion
Argentina; Daniela Conde, exgimnasta y exentrenadora de la Seleccidn Argentina de gimnasia artistica;
Antonella Blanco, exgimnasta de la Seleccidon Argentina y actual entrenadora de la Seleccién Argentina y de
Vélez, nivel Elite, y Cristina Szyszka, jueza de nivel Elite.
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ajedrez! Pero después se arreglan, después arreglamos, vos no te preocupés. (Parigi,

Michalewicz. El resaltado es nuestro)

En los dichos del entrenador nos encontramos con la realidad de ciertos deportes
“femeninos”, clasificados asi porque las mujeres componen la gran mayoria de los
participantes, espacios que tienden a reforzar ideales hegemanicos, enfatizando la belleza,
la gracia y la cooperacion, entre otros. Lugares en donde las mujeres que quieren participar
se sujetan a una devaluacion irreversible por prejuicios y sesgos (Garton e Hijds, 2018,

p. 26). En la voz del entrenador aparece un tdpico en que el espectaculo insistira: el peso.
Aparece en forma de insulto, de humillacién, operatoria reiterada de la ofensa hiriente,
puesto que la injuria es el sedimento de las intrincadas elaboraciones del sexismo, del
racismo, del cisexismo y de la fobia a las corporalidades disidentes, gordura incluida.
(Contrera, 2016, p. 24). No se trata de aludir al peso, sino a muchas otras cosas negativas
gue el insulto encarna —ser fea, indeseable, poco saludable y sin gracia—, ideas que
confrontan, que ponen en riesgo las idealizaciones normativas occidentales (Contrera, 2016,

p. 24), que sortea el cuerpo del atleta.

Sobre el cajén ahora cuelga una pollera deportiva y la mutacién se da a la asistente.

ASISTENTE —Si, estoy lista, si, cuando vos me digas estoy lista, si, estoy lista. A mi me
encanta mi trabajo, si, lo amo, amo mi trabajo, si. Richard is the best trainer, lo mds, si, el
unico. (Se guarda el pantalon de Richard como una teta). Ir a los torneos es... ifabuldstico! Si,
me encanta. Ademds, yo sé todo sobre las nenas (se guarda las tres mallas como segunda
teta): sé... los pesos, las medidas, los puntajes, todo, si. Ellas me aman, somos como una gran
familia. Cuando viajamos somos como una familia, porque yo sé todo lo que seria mmmah...
las nenas, los puntajes, los pesos, las medidas, si, si. (Cambia el tono para dirigirse a una de
las nenas). iéSos mongdlica?! Te estds abriendo muy temprano. ¢ Cudntas veces tengo que
repetirte que el back lo tenés que hacer mds tarde, puntear primero sin arquearte y
después cerrarte? ¢ Tan dificil es de entender? Te estoy haciendo una pregunta, me la podés

responder. Si te dormis en los laureles va a ir Melisa sola a Moscu... éTe pesaste hoy? Te
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pesa el orto, Mongodlica, eso es lo que te pasa a vos, te pesa el orto. (Vuelve al tono de
entrevista). Si, son un amor, como una familia, si. (Llama al entrenador). jRichard! We have
some troubles here with the nenas, we have to talk! Ricardoooo, no me escuchds cuando te
hablo. Tenemos quilombo con Melisa. No, Ricardo, no me hagas el chistecito ese de subirme
y bajarme la musica que no estoy de humor. jNo, no estoy menstruando! éééRicardo, me

escuchds??? ¢ééQué soy, transparente??? (Parigi, Michalewicz. El resaltado es nuestro)

La fisonomia comica, que reconocemos, es una mueca Unica y definitiva, que cristaliza y
absorbe las personalidades que se disefan. Lo cémico de los gestos mueve a risa, en tanto
nos hace reparar en los simples mecanismos que funcionan automaticamente. Dicha
mascara asegura la escucha, crea complicidad y hace decible la violencia y los maltratos
ejercidos y naturalizados en las practicas deportivas. Como lo plantea Juliana Verdenelli en
relacion con los circuitos dancisticos, se trata aqui de visibilizar los repertorios discursivos
sobre el sacrificio que son movilizados, y sus tensiones, para reivindicar el compromiso total
e intensivo con el rol que refuerzan, el ideal de consagracion, a partir de nociones como

sacrificio, entrega o renuncia personal (Verdenelli, 2021).

El humor aqui tiene mucho de farsa y de sdtira, y la risa se instala como un lugar de
reparacion, como posibilidad de corregir las imperfecciones del sistema que circulan del

sistema (Bergson).

Los diferentes medios que transitan la escena insisten en desviar cualquier proceso de
identificacidn, desde el circo, la danza y el teatro se busca la complicidad del espectador. En
especial el circo y la danza contribuyen a la necesidad de volver llamativo lo corriente y

asombroso lo acostumbrado como un gesto politico.

Sobre las partituras fisicas que organizan las imagenes que se montan, la performer hilvana

su biografia.
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CONSAGRADA —Suena el despertador. El palito largo apuntando para arriba, el mds corto
coincidiendo con el numero de mis afios y el que se movia rdpido... ese no importaba. A las
siete de la mafiana los nervios eran como agujas. Me ponia a gritar como una chiflada. Cinco
minutos tarde significaban 1000 abdominales, una barrita de cereal 75 calorias, bajar 100

gramos por dia el podio. (Escena 10)
CONSAGRADA —En dos meses bajé 9 kilos. Igual nunca alcanzaba. (Escena 10)

CONSAGRADA —A los quince afos estaba en la cresta de la ola de los atracones. Viernes:
tenedor libre con mamd y papd. Sabado: comer tortas a escondidas en lo de la abuela.

Domingo: cagarme de hambre. Lunes: dar el peso. (Escena 11)

CONSAGRADA —Cuando se me abrian los callos por subir la cuerda, mi entrenador
sentenciaba: Y qué querés... iSi te sale la panza desde el pecho, como a Maradona! (Escena

11) (Parigi, Michalewicz).

“El arte exige el sacrificio de todo, incluida la vida normal”, afirma la performer serbia
Marina Abramovic, dejando en claro las tensiones de un sistema que liga la consagracién a
la renuncia. Ya sea en deportes “femeninos”, en circuitos dancisticos o escénicos, en
especial aquellos como el circo, aln hoy se reproduce un modelo de artista mujer que debe

sacrificarlo todo por alcanzar el éxito y el reconocimiento del publico (Verdenelli, 2021).

En la escena 8, llamada en el texto “La ofrenda o las gimnastas”, la performer nos presenta a
sus compafieras de competencia mientras acomoda sus mallas de competicion. Josefina, la
mas competitiva, y que se fracturo el astragalo, no tenia mucho problema con su peso. Para
Yasmin, la que se comprd el puesto de segunda, el peso era lo que la frenaba. Melisa, la
mejor compafiera del grupo, siempre se mantenia. Para nuestra protagonista, era ver la vida

como pura dieta.

Para tener una carrera artistica exitosa —es decir, poder moverse de un trabajo artistico a

otro, que debe ser cada vez mds importante en términos simbdlicos, o estar mejor
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remunerado—, hay que disponerse a enfrentar muchos sacrificios: “hacer cosas que no te
gustan”, “postergar” o “renunciar” a otros deseos y proyectos personales, etcétera. Los
entrenamientos fisicos también suelen ser interpretados en términos de sacrificio y

”ou

rigurosidad: “hay que esforzarse”, “darlo todo”, “practicar hasta el agotamiento”, “terminar

”ou

exhausta”, “quedar rota”, “tomar clases todos los dias de varias técnicas”, “ser la mejor

7

”ou 7

version de una misma”, “ensayar sin parar”, “sequir una dieta adecuada y saludable”,

”n o u ” o u

“sobreponerse al cansancio”, “no abandonar”, “trabajar duro”, “conocerse de memoria”,

”n u

“exigirse siempre un poco mds”, “correr el propio limite”, etcétera (Verdenelli, 2021, pp. 106-

107)

Como lo plantea Verdenelli, estas representaciones del sacrificio se intersectan
tempranamente con la nocion de flexibilidad en los procesos de formacion del caracter de
las gimnastas artisticas, dando lugar al desarrollo de dinamicas laborales especificas, que se
entraman con la moralidad compartida en estos circuitos. Sacrificio y flexibilidad forman
tanto el caracter como la trayectoria laboral de muchas de estas gimnastas, y se articulan,

de diferentes modos y en diversos grados, en sus vidas cotidianas.

Si bien es cierto que son cualidades sumamente interdependientes en la prdctica y que
dialogan de un modo permanente en la ejecucion del movimiento, resulta util pensarlas por
separado. En la formacion del cardcter de un bailarin o bailarina profesional, la
disponibilidad corporal puede pensarse mds asociada a la nocidn de flexibilidad —en
términos de plasticidad, fluctuacion y adaptabilidad— y la fuerza, a la nocion de sacrificio
—en términos de disciplina, esfuerzo, tenacidad, control y voluntad— (Verdenelli, 2021,

p. 107)

Al igual que en otros circuitos, a las mujeres se les suele exigir mayor sacrificio y flexibilidad
en comparacion con sus pares varones. Primero, porque se supone que las mujeres son
“naturalmente” mds “elasticas” que los varones. Segundo, porque, al ser mayoria, tienen

gue esforzarse mas, ser mas creativas o tener conductas aun mas flexibles y sacrificadas que
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sus colegas varones para poder insertarse exitosamente en estos circuitos. Tercero, porque
sobre los cuerpos de las mujeres suelen recaer cdnones estéticos mucho mas exigentes que
sobre los de los varones, modelos de belleza sexistas, de dominacidn patriarcal (Pineda,

2020).

La escena trae un sinfin de historias en donde la verdad no parece ser la opcion: “No
deciamos, por ejemplo, que nos dolia mucho el cuerpo, o que extranabamos casa... Eso no

lo deciamos” (Parigi, 2021).

El juego escénico se apoyard en lo minimo —un espacio neutro, pocos objetos, un cuerpo—
y lo implicito. Es por ello que el cuerpo en escena se transforma en el territorio de la disputa
y el dmbito que aloja, de manera mds adecuada, los posibles significados de la propuesta;
ese mismo cuerpo que, en las disciplinas que transita CONSAGRADA, suele estar asociado a
la igualdad entre belleza y sacrificio, entre dolor y plasticidad, que esta obra viene a
interrogar, iluminando sus aristas mas oscuras. Es asi como las ultimas dos escenas relnen
los elementos diseminados a lo largo del espectdculo, para reforzar los planos significativos

gue este busca instalar.

El podio —nuestro altar de sacrificio contempordneo— serd el lugar desde donde mirar, con
mejor perspectiva, esos extremos que se tocan: el dolor y la belleza, el deporte y la

enfermedad, la culpa y el placer, los triunfos y los fracasos (Parigi, 2022).

DERIVAS

Al inicio de este recorrido planteabamos los nuevos escenarios desde los que se piensa el
cuerpo en su variabilidad y la importancia que adquiere en la construcciéon de la identidad.
Tal como lo reconoce Denise Ossdwald, pensando en escenas dancisticas, se trata, desde
hace ya algunas décadas, de la articulacion y la fusidon de lenguajes (entre la danza y el

teatro, la danzay el circo; extendiéndose a otras zonas, tales como la salud, los proyectos
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sociales y comunitarios), delineando cruces de lenguajes, delimitados previamente por la
tradicidn artistica en Occidente, en su version académica dominante (Ossdwald, 2015).
Cruces que da la emergencia de nuevos repertorios disponibles, orientados a interpelar a

otras formas al espectador.

En relacién con el caso escénico trabajado, en los ultimos afios asistimos a un repertorio de
producciones artisticas ligadas a visibilizar los abusos sobre deportistas de élite; todas ellas
son testimonios que abren a la reflexion. Recientemente La caida, de Lucia Puenzo (2022),
donde su protagonista, una clavadista veterana, que apuesta a la ultima oportunidad de
ganar en los Juegos Olimpicos, entra en crisis a partir de las denuncias que se dan en su
equipo sobre abusos sexuales. O Slalom (2020), de Charlene Favier, que relata los abusos
sufridos por una joven deportista de esqui de parte de su entrenador, o el documental
Atleta A (Athlete A), estrenado en la plataforma Netflix, que redne una cantidad de
testimonios sobre los abusos del doctor Larry Nassar (miembro de la Federacion de
Gimnasia de EE. UU.) a nifias y jovenes atletas, muchas de ellas hoy adultas que se animan a
romper el silencio. En el ambito de la danza, la preocupacion por el peso, y su relacidén con la
posibilidad de escalar jerarquicamente en companias artisticas, aparece reflejado en varios
filmes de ficcidn, por ejemplo, en El cisne negro (Black swan, Darren Aronofsky, 2010), que
da cuenta de los vaivenes emocionales de una bailarina desde una ficcion en clave de thriller
terrorifico. Aun asi, dichas propuestas conviven con otro nimero de ficciones donde se
cristalizan estereotipos, como es el caso de las diversas producciones en torno a gimnastas y
bailarinas: desde La historia de Gaby Douglas (biopic del canal Lifetime sobre la sacrificada
vida de la campeona olimpica homdnima) hasta Flashdance (Adrian Lyne, 1983), sin dejar de
lado los diversos reality shows que pueblan las pantallas globales, en las primeras décadas
del siglo xx1, y que en Argentina se han condensado en Bailando por un suefo, en los que
—aln entre aquellos que afirman no ser “profesionales” de la danza— prevalecen la visién

acerca de la belleza y la “liviandad” dominante en torno al cuerpo femenino.
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Es en esta convivencia de miradas en torno a los cuerpos de Ixs atletas y artistas, en especial
los femeninos, que se instala el abordaje intermedial que propone CONSAGRADA. El fracaso
del éxito, desde la escena. La discusion acerca de la violencia estética y simbdlica que se
ejerce sobre estos cuerpos desde una mirada normativa y patriarcal, que cristaliza la dptica
imperante sobre lo femenino, abre la reflexidn sobre otros ambitos en los que estas se

reproducen.
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